Uber mich

Ich wurde am 16.02.1968 in Wien
geboren und bin glucklich
verheiratet.

2007 kam unser wunderbarer Sohn
zur Welt!

Den Beruf (die Berufung) des
ROMPC® Coach und Reikilehrers
ube ich seit 2009 hauptberuflich
aus.

Davor hatte ich die Mdglichkeit, verschiedene Branchen
kennen zu lernen und mich so laufend weiter zu entwickeln.

Wahrend einer Weiterbildung lernte ich, als
Seminarteilnehmer, die Méglichkeiten von ROMPC®
kennen. Diese innovative und doch so einfache Mdglichkeit
der Stress- und Angstbewaltigung faszinierte mich so sehr,
dass ich mich selbst zum ROMPC® Coach ausbilden lieR.

Auch die Madglichkeiten der Energiearbeit begeistern mich
seit Langem. So habe ich mit der Ausbildung zum
Reikimeister und -lehrer eine ideale Erganzung und
Kombination zu ROMPC® gefunden.

Zusatzlich konnte ich in den letzten Jahren folgende
Weiterbildungen absolvieren:

Numerologie nach Endres, Urmatrix;

Mit Lehrbefahigung: " Engel-Heiler"-Ausbildung,

Atlantische Kristallaktivierung,

Violette- und Turkise Flamme,

Shamballa 1024;

»Ich begegne meiner gesamten
Umwelt stets in Liebe und Respekt."

Christopher Troppmann
zertifizierter ROMPC® Coach
& Reikimeister
www.reset.or.at

Soforthilfe bei Angst, Stress,
Burnout und Blockaden!

Erreichbarkeit esel

Von Wien kommend:

PKW: B8 Richtung Ganserndorf, ca. 1,4 km nach Ortsbeginn
Strasshof rechts in die Nestroygasse abbiegen und weiter
laut Plan

Schnellbahn: S1 Richtung Ganserndorf, Station Strasshof;
vom Bahnhof Strasshof ca. 1 km Fulweg, Abholung kann bei
Bedarf organisiert werden.

Terminvereinbarung:

N=1)
HILFT!

lhre Lebensqualitat!

Fahrzeit ab Wien: ca. 20 Minuten, die sich lohnen!
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RESET

Coaching mittels ROMPC® und Reiki fiir
alle Menschen, die ihr Leben verbessern
mochten und ihre Angste, Blockaden oder
Stress reduzieren wollen!

Einsatzbereiche:

C— Uberlastung, Versagensangste, Burnout

C— Panikattacken, Flugangst

C— Blockaden (sich iiberwinden miissen)

C— Geringes Selbstvertrauen

C— Depressive Verstimmungen

C— Psychosomatische Beschwerden

C— Traumatische Erlebnisse

C— Schulstress, Priifungsangst, Lampenfieber

C— Kommunikationsprobleme

C— Ressourcen freisetzen und optimieren

C— Individuelle Angste

C— Unterstlitzung bei geplantem Neustart
Sie haben ein anderes Problem?
Sprechen wir daruber!

Erleben Sie
sofortige Erleichterung!

ROMPC®

REIKI

ROMPC® bedeutet “Relationship-oriented Meridian-based
Psychotherapy, Counselling and Coaching”.

ROMPC® ist eine moderne Coaching-
Methode zur Verbesserung der
Lebensqualitat, durch die Reduktion bzw.
Aqu6§ung von innerem Stress, Blockaden
oder Angsten.

Durch das Klopfen auf Akupressurpunkte und gleichzeitiger
mentaler Unterstitzung erdffnen sich neue
Verhaltensoptionen und das Selbstwertgefuhl wird gestarkt!

Der groRe Vorteil des ROMPC® Coachings ist fiir Sie, dass
Sie nicht lange Uber Ihr Problem sprechen mussen und eine
sofortig, unmittelbare und anhaltende Entlastung erleben.

Je nach Problemstellung sind 2 bis 5 Sitzung vollig
ausreichend!

Bringen Sie neue Freude in Ihr Leben!

Ich bin frei!

Reiki (nach Dr. Mikao Usui) bedeutet universelle
Lebensenergie.

Es handelt sich dabei um ein komplementar-
medizinisches ganzheitliches Verfahren, bei dem
heilende Energie durch Auflegen der Hande
weitergeleitet wird.

Sie erhalten Reiki in ruhiger und harmonischer
Atmosphare. Reiki kann zu tiefer Entspannung, Aktivierung
der Selbstheilungskrafte sowie Verbesserung vieler
Symptome beitragen.

Reiki ist keine Religion oder Sekte und steht auch in
keinem Widerspruch zu Religionen!

Reikiistfur alle Situationen geeignet!

Weitere Angebote:
Ausbildunginallen Reikigraden!
Reiki Ubungsgruppe

Vortrage

Ich liebe mein Leben!



